
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 غده تیروئید ونقش آن در بدن انسان : 

تیروئیدددددددد غدددددددده ادددددددکه    ددددددد ی   روانددددددد  ا ددددددد  اددددددد  

در جلددددددددددددددددددکی نددددددددددددددددددردن روی نددددددددددددددددددای و ددددددددددددددددددا ی  تددددددددددددددددددر ا  

 غضروف تیروئید ) یب آدم (قراردارد . 

تیروئیددددددد در اسدددددداا ش  ددددددک   و ددددددا  بدددددددن  ت ا دددددد  

 یسدددددددددددچن ن ددددددددددد   و    ددددددددددددی  ر دددددددددددد ون ددددددددددددکنقش 

 ا ا   درد. 

 نک ادان : بی اری کن کاری تیروئید 

بددددددددددد  ک  دددددددددددکد  کر دددددددددددکن تیروئیدددددددددددد )تیرواسدددددددددددی  (در 

بدددددددددددن نددددددددددک اد بدددددددددد   ددددددددددر نلچدددددددددد  بی دددددددددداری کددددددددددن کدددددددددداری 

 تیروئید نک ادان    نوی د. 

تیروئیددددددد نددددددک ادان در بدددددددو تک ددددددد  بی دددددداری کددددددن کدددددداری

 دددددددددددددددددیر نو ددددددددددددددددد  بدددددددددددددددددا ی   نددددددددددددددددددارد.ودر  دددددددددددددددددکر  

تشدددددددددقی  بددددددددد   کقددددددددد  در رو  دددددددددای او یددددددددد   نددددددددددن  

 ب  طکر  کثر قاب  در ان ا   . 

 

  

 

ا  یدددددددد  بی دددددددداری :ادددددددددر بی دددددددداری تشددددددددقی  داده نشدددددددددکد 
یددددددا در ددددددان د ددددددر  ددددددروم  ددددددکد ویددددددا ا چددددددر  در ددددددان بی دددددداری 
  ا دددددب ننا دددددد نددددددک اد بددددد  نقدددددب  اندددددددن     ددددد  دهددددددار 

 .    کد

 

 نل  برو  کن کاری تیروئید نک ادان
 ک  کد ید  

 ا دواج سا یل   

ابچو  ادر ب  بی اریها    ث   ش و  تیروئید  

 دیاب  وسشار کن بالا در دوران بارداری 

اساا ش ید در بدن  ان د   رف بچاد   )برای  

 ای انیا ناف  –ضد نفکن  در   ان بارداری 

 اکدک (

  رف  کد ران  بعض  دارو ا ی حاوی ید  

 ث   رب   ای اکسپ چکران  در دوران 

 بارداری

 

 

نوین  ا   بی اری کن کاری تیروئید در بی اران در    

  ا   او   ندن  )در ابچدای نک ادی (: 

  ردی طک  اشیده  

 ا چو  در  یر  کردن  

 پف آ کدن  در  کر  وبدن  

 درج   انچ  نراد  53د ای بدن ک چر ا   

  وج  لف  بارگ  

 ا چولا  ت فس   

 رنگ  ریدن   

 تحرا کن  
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 بی ار چان ا ام   ی   )ره( ا وم آباد غرب
 

 

 تیروئید ونقش آن در بدن 
 وکن کاری تیروئید  ادر  ادی 

 

 
 واحد آ ک ش  و   

  0011 رداد
 ب    ا ب  رو جهان  تیروئید 

 

 

 در او ی   اه  ندن  : 

 و ن نگرسچ   

 ا کد بکدن انگشچان د   و ا  

 بارگ بکدن   ن  

  کاب آ کدن   

 ورم در د چگاه ت ا ل   

    ک   
 

 

بدا انادام آ  دا ش  کن ا  پا دددددددددددددد   پای نک ادان 

رو نددددد   ددددد  تدددددکان در  3ا ددددد   5قدددددددددددره  در 2

تشددقی  ودر ان ب   کق  بی اری اقدام ن کد 

. 

آ  ددددددا ش  ربکطدددددد  بدددددد  ا دددددد  بی دددددداری روی  ددددددکن نددددددک اد 

 اناام     کد . 

 

  

 

 رهددددددددد  ابدددددددددچو بددددددددد  کدددددددددن کددددددددداری تیروئیدددددددددد  دددددددددادر ادی 

د رتددددددر تشددددددقی  داده  ددددددکد    دددددد  ا دددددد  نقددددددب 

نکارضددددددددد    انددددددددددن     ددددددددد  ونوئدددددددددن  ادددددددددر  دددددددددده 

لا دددددد  وکددددددا ش  دددددد کتا   نیددددددا –نظیددددددر اکتددددددا   قددددددد 

 اساوده  کد . 

 

 

 ددددددددددددددددددن آ  دددددددددددددددددا ش او یددددددددددددددددد  در  دددددددددددددددددکر   ثنددددددددددددددددد  

 شدددددددددد کک بددددددددددکدن ندددددددددددک اد ا  نظددددددددددر ابدددددددددددچو بدددددددددد  ا ددددددددددد  

 بی اری  درح     کد . 

وا ددددددد    حچددددددرم در ا دددددد    ی دددددد  اقدددددددام بدددددد   یگیددددددری 

  د. ن ا 

 

 

   دددددددددددددددد  :اچدددددددددددددددداب را   ددددددددددددددددا    یشددددددددددددددددگیری ا  بی دددددددددددددددداری  ددددددددددددددددای س یدددددددددددددددد   

کددددددددددددددددددددددددددددددن کدددددددددددددددددددددددددددددداری تیروئیددددددددددددددددددددددددددددددد وساو سددددددددددددددددددددددددددددددن و ار  –اچددددددددددددددددددددددددددددددکن اوری 

بهدا ددددددددددددددددددددددد  در دددددددددددددددددددددددان وآ دددددددددددددددددددددددک ش  ا ددددددددددددددددددددددد     رادددددددددددددددددددددددا  دددددددددددددددددددددددد ری  

 0533بی اری 
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