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 ک تتسوو یووتتیب یزآنتیتجووت صووتر  در

 مصوف  موظم  صوتر  بو  را پزشوکآآ 

 ک موو  حتموو ً را درموو   دور  و کووفد 

 د.یینم 

 بو  حودال  یجظسو تهو  یفع ل انجو   از

 .دیکظ ختددار  روز مد  د 

  یووآادو  ینمکآگتشووآآآج مصووف -

  یتعود خوتد ییغواا  یورژ در را جو  

 .دیینم 

 و    Dن یتوو میو  یوورو یبوو مصووف  از-

  یورژ و دیوکظ خوتددار   یکلسو لفصوه  

 را نموتد   یتتصو پزشوتت   کو  ییغواا

 .دیکظ آیرع 

 شوفو  روز دو تو  کیو گاشوآ از پو -

  د یوپ مثو  سوکک ورزشوه     انجو  بو 

 بو  ورزشوه  نیدآاییونم  مود  کتتو   رو 

 می کظظد. کمک سظگه  خفد  دفع
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 دیشوود نووتر بفابووف در گووففتن لووفار از-

 کوو  ییهوو  آیووفع ل انجوو   و دیخترشوو

  دیز را قیتعف

 آ  پو  از  یو دیوکظ کظظودآاجتظ   یمو 

 د.یش دهیافزا را ع  یم  مصف 

ص یتاا    دن نيسااد    بااا کاا ی مااان  یب

 :شد  یم

 سو یک هشوآ بو ر شوش تو  روزانو  دیوب  -١

  یووتخل آ  ییانتهوو  لسوومآ از راآ ادرار

 .دیینم 

 مطموو ن ادرار  سووتند ازکوو رکفد -٢

 .دینگفد احتک س ادرار دچ ر ت  دیشت

 توف نییپو  یسووط  در را ادرار سو یک-٣

 .دیده لفار مث ن  از

 (DJمتلووآ   لتلوو   یووتعک درصووتر -4

 بوفا  حتمو  شود آ نیویتع خیدرتو ر دیوب 

 .دیینم  مفاجع  آ  کفد  خ رج

 ستدارث-مظکع :بفونف 

داخلوووووی  41٢٢4١١١تلفووووون تمووووو س :

 واحد آمتزش سل مآ ١11
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 م ی یت پ ستاني–معاو ت دنمان 

 بیمانستان  مام  مینی )نه( سلام آباد غ ب

 سنگ حالب

 

 :واحد آموزش به بيمارتهيه 

 زير نظر: سوپر وايزر آموزشي

 دكتر نوري متخصص كليه ومجاري ادرار

 79سالتهيه:تابستان 

 77بازنگری اول :تابستان 

 2041:بهار آخرين بازنگری 



 

  

 (: TULعمل)  ز بع  م  قبتهاي

 دیوتتان یمو یحسو یبو ک مو  رفوع از پ -

 .دیکظ تفك را م رست  یب

 عوو  یم  مصووف  مظووع ت یصووترت در-

 در عو  یم  تا یول د  تو  هشآ دآحدال یندار

 .دیبظتش روز

 مظوز  در سو عآ چهو ر و سوآیب حودال -

 یبو صوتر  دآدریب شو داشت  ک م  استفاحآ

 .دیبم ن د یختاب س عآ 44ت  کمف ز ا یحس

 سوتزش و ادرارآدرد در مختصوف خوت  وجتد-

 مصوف  بو  معمتلو  ک  ب شد یم عیش  متارد از

 .شد ختاهد بفطف   دیز ع  یم  و مستن

 ک تتسوو یووتتیب یزآنتیتجووت صووتر  در-

 و کوفد  مصوف  مظم  صتر  ب  را پزشکآآ 

 د.یینم  ک م  حتم ً را درم   دور 
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 :مج   قیط  سنگ شکنی  ز یاي مز 

 .ندارد یجفاح بفش ب   ز ین روش نیا- 1

 روش از کمتف  ریبس ز یختنف و عفتنآ خطف-  2

 .اسآ ب ز یجفاح

  ی ندارند وجتد معمتل  عم  از پ  درده  -3

 .هستظد یجزئ  ریبس

 عم آمفخص انج   از پ  س عآ چظد م ریب-4

 .بفود مظز  ب  تتاند یم و شد 
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ب  "لتلظج کلی  آدرد شدید پهلت بتد  ک  عمتم  

علآ گیف کفد  سظگ ادرار  در ح لب وب  

دنک   آ  انسدادوتتر  کلی  ایج د می شتد .در 

تجتیز  ح لب ب  اکثف متارد سظگ ه   کتچک 

مستن ختدبختد دفع می شتند ولی در متارد  

ک  سظگ ه  بزرگتف ب شظد آدفع نختاهد شد در 

یق روش سظگ شتظی از طفیق این متارد از طف

(بدو   TULمجفا  سظگ شتظی درو  اندامی ی  

هیچ گتن  بفش جفاحی سظگ را خفد وخ رج 

 می کظظد.

جفاح ب  کمک وسیل  ا  ب  ن   یترتفوستتپ 

از طفیق مجفا  ادرار مث ن  وسپ  لتل  ح لب 

شد  وبعد از دید  سظگ ب  کمک سظگ شتن 

ن مفحل  مخصتص سظگ را خفد می نم ید در ای

در صتر  امت   خفد  ه   سظگ خ رج شد  

وبست  ب  نمف جفاح ممتن اسآ در داخ  مسیف 

 ح لب آلتل  ا  دائمی ی  متلآ لفار داد  شتد .

١                                   

 

                                                             

                                        

  


