
 

 

  

 طبااااااااااااااا   را  خااااااااااااااا د  مصااااااااااااااا     داروهااااااااااااااا    _  

 دست ر مص ف کنید. 

 عمااااااااااااااا    ن حیااااااااااااااا   اتصااااااااااااااا      بااااااااااااااا   اگااااااااااااااا  _     

  ک  اااااااااااا    آن  نگهاااااااااااادار   ماااااااااااا خ   ااااااااااااد د  در

  را  کیساااااااااااااا    ر ااااااااااااات   راه  و در هنگااااااااااااا    ب  اااااااااااااید

پااااااااا ار  نگاااااااااا  داریااااااااااد تاااااااااا  ت  اااااااااا    باااااااااا  ن حیاااااااااا  

 عم  ب نگ دد. 

پز اااااااااا   باااااااااا    ت صاااااااااای   ااااااااااده  تاااااااااا ریاااا  _ در   

 م اجع    م اید. 

_  اگاااااااااااا  نم ناااااااااااا  پاااااااااااا ت      دا اااااااااااا ید بعااااااااااااد ا   

 دری  ت ج اب ب  پز   م اجع  نم اید. 

_ اجااااااااااااااااااا  ه حمااااااااااااااااااا   کااااااااااااااااااا دن را ا  پز ااااااااااااااااااا ت ن   

   بگر ید. 

  بلنااااااااااااااااااد کاااااااااااااااااا دن  و  ساااااااااااااااااانگر   _ ا  ک رهاااااااااااااااااا    

 .اجس   خ ددار  نم اید

 

 

 

 

 

                                                                                               4  

  

                             

           

                          

 

 

 

 

 
س دارث -:ب ون منبع   

 

5   

 

 

 

 

مدیریت پرستاری–معاونت درمان   

 بیمارستان امام خمینی )ره(اسلام آباد غرب

 م اقبت بعد ا  ج اح  آپ ندکت م 

نویژه: بیمارا  

  واحد آم  ش ب  بيم ر :تهی  کننده

 ت اید کننده: سوپ واازر آم    

متخص  ج احي    ي نظ :دكت خش ي رملتي    

 عم مي   

49 مست ن  نگ   اول : ب    49س ل   

 99 ب  نگ   دو  :آذر

1191آخری  ب  نگ   :آذر   

55کد پمفلت :   

 

 

 

 

 

 

 



 

  ریاااااااا   تاااااااات و عف ناااااااات  ا   جلاااااااا  ر    _جهاااااااات

  تااااااااااااانف  عمرااااااااااااا  دا ااااااااااااات   سااااااااااااا عت 2 -3هااااااااااااا  

  پشااااااااااااااات  دو طااااااااااااااا ف ریااااااااااااااا  ا  بااااااااااااااا   و   ب  اااااااااااااااید

باااااااااا    اااااااااا      باااااااااا   پاااااااااا ار   هماااااااااا اه ا   ت ساااااااااا 

بااااااااااااا  نگااااااااااااا   و  ااااااااااااام     ااااااااااااا د  هااااااااااااا   آرامااااااااااااا   ده

   اااااااااا   اااااااااا   عماااااااااا  باااااااااا  دساااااااااات  ن حیاااااااااا   دا اااااااااات 

  ب  ااااااااید  عمراااااااا  دا اااااااات   تاااااااانف  باااااااا    ابتاااااااادا 

  هنگااااااا   خ ابیااااااادن سااااااا    نم ایاااااااد. در    سااااااا  

 نیم  نشست  بخ ابید.   و عیت  در

ا   معاااااااااااااا    بعااااااااااااااد   پز اااااااااااااا   طباااااااااااااا  دساااااااااااااات ر_

و د ااااااااااع  اااااااااا    اااااااااا   ا ت د ااااااااااد   اگاااااااااا   راه  تاااااااااا خی 

 نیمااااا  ج ماااااد  ر یااااا    اج بااااات دا ااااا ید کااااا  کااااا  ا 

ساااااااااع     ج مااااااااادا  اساااااااااتف ده نم ایاااااااااد. و سااااااااا   

ر یاااااااااااااا  ملاااااااااااااار  بیشاااااااااااااات    م  عاااااااااااااا   و  کنیااااااااااااااد ا 

 استف ده نم اید . 

_تعاااااااااااااااویظ پ نسااااااااااااااام ن طبااااااااااااااا  نظااااااااااااااا  پز ااااااااااااااا  

جهاااااااات تعااااااااویظ  معاااااااا    ب  ااااااااد ان اااااااا    اااااااا د و 

 م کز درم ن  م اجع  نم اید.   ب   پ نسم ن
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مراقبتتبعد تت عالعجرتتیع را تت ع

 آپان یس:

مصاااااا ف م  عاااااا      ااااام  اجاااااا  ه  _ تااااا   م نی اااااا  باااااا 

داده نشاااااااااااااده دراااااااااااااز  میااااااااااااا  ن نیاااااااااااااد و در  مااااااااااااا ن 

 ااااااا  دااااااا      و ااااااا     ااااااا و  خااااااا ردن م  عااااااا   ا  آب

 خاااااااااااااا ردن   و ا   اسااااااااااااااتف ده نم ایااااااااااااااد  کاااااااااااااا  رناااااااااااااا 

کمپااااااا   بااااااا  جهااااااات جلااااااا  ر       ااااااا   و  سااااااا ند  

 ا  نف  خ ددار  نم اید. 

_ وقتی اااااااااااااا  اجاااااااااااااا  ه راه ر اااااااااااااات  داده  ااااااااااااااد ابتاااااااااااااادا 

  آویاااااااااازان پ هاااااااااا    و  نشساااااااااات   ماااااااااادت   باااااااااا  تخاااااااااات

در صاااااا ر  ندا اااااات  ساااااا  ی   باااااا  کماااااا    ب  ااااااد. 

راه ب ویاااااااد و اگااااااا  و ن  ااااااام   یااااااا د اسااااااات ا   اااااااا   

 .بند استف ده کنید
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 آپ ند   دیست؟

عضاااااااا   ک دااااااااا  و بااااااااا   اااااااا   انگشااااااااات بااااااااا     

سااااااااااا نت  متااااااااااا  کاااااااااا   بااااااااااا   روده کااااااااااا ر  11طاااااااااا ل 

 اااااااان خت    عماااااااا   متصاااااااا  اساااااااات  و در  انساااااااا ن

  ده ا  را  ان     نم  دهد. 

  روده کاااااااا ر  ا   باااااااا  عناااااااا ان بخشاااااااا   آپ نااااااااد  

در ح  اااااااااااات عاااااااااااا د  ا   اااااااااااا ا پاااااااااااا  و خاااااااااااا    ماااااااااااا  

 اااااا د  باااااا  اااااااا  حاااااا ل باااااا  د یاااااا  باااااا ری   م اااااا ا  

  تخلیااااااا   ک مااااااا    طااااااا ر  درونااااااا   ااااااااا  عضااااااا  بااااااا 

بنااااااااااا ب اا  هماااااااااا اره در معااااااااااا    و  نماااااااااا   اااااااااا د

و بخصاااااااا   بااااااااا ا    خطاااااااا  انسااااااااداد قااااااااا ار دارد

) آپ ند ساااااااااااایت  مسااااااااااااتعد  اباااااااااااات  باااااااااااا  عف ناااااااااااات

 است. 

)ا تهاااااااااا ب آپ نااااااااااد    درد  ع ئاااااااااا  آپ ند ساااااااااایت

هماااااا اه باااااا  تاااااات خفیاااااا   تهااااااو   اسااااااتف ا  و باااااا  

 .ا ته ا  است
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